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1. Uvod

Brojalice imaju posebno mjesto u djetetovu zivotu, jer izvodenjem brojalice dijete se
igra i zabavlja te mu brojalica pruza zadovoljstvo. Djeca u svakodnevnom zivotu koriste
brojalice kada odlucuju tko ¢e loviti u igri lovice, tko ispada iz igre, tko ima koju ulogu u
nekoj aktivnosti. Takoder, djeca neke svakodnevne aktivnosti obavljaju u odredenom ritmu
koje na taj nacin imaju posebnu dinamiku. lako ima sve manje djece koje u igri vani koriste
brojalicu, ona je jo§ uvijek prisutna u zivotu djece i jo$ uvijek obiljezava razdoblje
djetinjstva.

Brojalica ima pozitivan utjecaj na djetetov cjelokupan razvoj i vrlo je prakti¢na jer se
moze koristiti u bilo kojem trenutku, u bilo kojoj aktivnosti te nisu potrebni posebni
materijali 1 sredstva za njeno izvodenje. Djeca brojalice vole koristiti u razliitim igrama, a
kroz igru dijete uci na najprirodniji nacin $to utjece na svoj cjelokupni razvoj.

U ovom zavr$nom radu, najvecu paznju ¢u posvetiti brojalici kao nac¢inu govornog i
glazbenog izrazavanja, a s obzirom da je obrada brojalice glazbena aktivnost, istaknuti ¢u
vaznost glazbe u zivotu djeteta s posebnim naglaskom na utjecaj glazbe na cjeloviti razvoj
djeteta. Cilj zavrSnog rada je prikazati vaznost brojalice na djecji razvoj govora i tjelesni,
spoznajni, socio-emocionalni razvoj te razvoj djecje kreativnosti kroz razli¢ite nacine obrade
brojalica. U radu su navedene vrste brojalica 1 primjeri njene obrade kroz odredene varijante
igara i aktivnosti u dje¢jem vrticu, ali te se aktivnosti uvijek mogu mijenjati ili dopunjavati
prema Zzeljama i potrebama djece. Kako odgajatelj igra veliku ulogu u cjelokupnom procesu
razvoja djeteta, vazno je da je sam odgajatelj osvjesti vaznost brojalice kako bi mogao pruziti

djetetu Sto povoljnije uvjete za zajednicko uzivanje u aktivnostima koje ukljucuju brojalicu.



2. Dijete i glazba

Glazba je covjekova potreba te je, svjesno ili nesvjesno, ukljuéena u njegov
svakodnevni Zivot. Prema Vnuk (2016: 5), glazba je ,tonska umjetnost koja zvukovima
djeluje na osjecaje slusatelja. Unosi radost i veselje u Zivot.“ Glazba svoj utjecaj na slusatelja
ostvaruje zvukovima, melodijom, ritmom i stihovima te na svakog pojedinca utjece
individualno. Utjecaj glazbe na pojedinca nemoguce je jasno odrediti i precizirati jer kod
svakoga izaziva razliCite emocije, raspolozenja i reakcije koje su individualne, jedinstvene i
osobne (Vujatovi¢, 2019).

Dobrobiti glazbe su raznolike: obogacuje emocionalni zivot pojedinca, smanjuje
osjecaj tuge, unosi radost i veselje u Zivot, razbija monotoniju, ima pozitivan ucinak na odgoj
1 cjelokupan razvoj ¢ovjeka u svim njegovim stupnjevima, njeguje osjecaj za estetsko i lijepo,
potice na pokret itd.

Dijete njeguje i razvija ljubav prema glazbi od samog rodenja. ,,Od svih umjetnosti
muzika je djeci najmlade dobi najdostupnija. Zivahan i dinami¢an muzi¢ki govor privlagi
dje¢ju paznju i ve¢ kod prvih susreta izaziva radost” (Manasteriotti, 1981: 1). Neposredno
nakon rodenja, dijete se susrece s glazbom najcesce preko zvuka majcinog glasa dok mu
lagano i njezno pjevusi ili kada mu tepa odmila. Tijekom svojeg razvoja, dijete je okruZeno
razli¢itim izvorima zvuka koje u svome skladu i harmoniji tvore glazbu koja djetetu sluzi kao
poticaj za njegov cjeloviti razvoj te razvoj muzikalnosti. ,,Ve¢ u dobi od Cetiri do Sest mjeseci
dijete reagira na glazbeni podrazaj prekidom aktivnosti koju je do tada obavljalo, okrece se
prema izvoru zvuka i pokazuje znakove zadovoljstva“ (Vnuk, 2016: 5).

Glazba ima iznimno vaznu ulogu u cjelovitom razvoju i Zivotu djeteta rane i
predskolske dobi §to ukljucuje socijalni, emocionalni, intelektualni te tjelesni razvoj. Svako
se dijete rada s odredenim predispozicijama za razvoj glazbenih sposobnosti te zbog toga
treba na tome raditi ve¢ od prve godine djetetova Zzivota. Djetetu je potrebno pruziti
optimalno i poticajno (prostorno-materijalno i socijalno) okruzenje i uvjete za razvoj
muzikalnosti, omoguciti mu okruzenje s ugodnim glazbenim podrazajima te glazbu spojiti s
ostalim svakodnevnim aktivnostima, pazljivo birajuci glazbene sadrzaje pred kojima ¢e djeca
biti izloZzena. Djec¢ji glazbeni razvoj treba poticati kroz igru, pratiti i njegovati djetetov
glazbeni potencijal i interes te optimalno odgovoriti na njega.

Glazba djetetu pruza zanimljivo i1 uzbudljivo svakodnevno iskustvo. Svakodnevni
doticaj djeteta s glazbom budi u djetetu osjecaj srece i zadovoljstva, te mu ,,postupno postaje

poticajem da uocava, otkriva i upoznaje okruzenje u kojemu Zzivi i sebe u njemu (Mari¢ i
2



Goran, 2013: 13). Igra kao djetetov prirodni nacin Zivljenja i ucenja te glazba kao podrazaj
koji u djeci budi ugodne emocije mogu se kombinirati za jo$ bolji 1 optimalniji poticaj
odgoju, ucenju i cjelokupnom razvoju djecjih interesa, potencijala i kompetencija. Glazbene
aktivnosti s djetetom mogu se provoditi ve¢ od njegova rodenja. Dijete osluskuje zvukove iz
svoje okoline te im pridruZuje razne pokrete tijela, proizvodi zvukove svojim tijelom, raznim
zvucnim igrackama i ostalim materijalima. Odrasle osobe pjevuse ili u ritmu izgovaraju
stihove djeci te im reproduciraju glazbu putem razli¢itih medija. Pravilno odabrana glazba
podrazumijeva njeznu i smirenu glazbu, primjerenu djec¢joj dobi koja ¢e djetetu osigurati
miran i nesmetan razvoj te na taj nacin potice razvoj slusne pozornosti i sposobnost primanja
glazbe, pa tako dijete prikuplja i asimilira svoje prve glazbene dojmove i iskustva
(Manasteriotti, 1981).

Od djetetove prve godine mogu se s djetetom provoditi razne glazbene igre koje
ukljucuju pokretne i male plesne igre. Kada dijete prohoda i moze izvoditi razli¢ite pokrete
svojim tijelom koje ukljucuju i neke plesne elemente, ono nije vise samo pasivni slusatelj,
ve¢ moze samostalno izrazavati svoje dozivljaje. Igre pjevanja mogu se izvoditi s djetetom od
njegove druge godine Zivota jer se pjevanje pojavljuje kasnije, najéeS¢e u drugoj godini
(Mari¢ 1 Goran, 2013). Vazno je da dijete samostalno odluci kada ¢e poceti pjevati, a

odgajatelji bi djeci trebali pjevati visinom i tonom glasa koji odgovara djecjem opsegu glasa.

2.1. Glazbai cjeloviti razvoj djeteta

Glazba utjece na cjeloviti razvoj djeteta: intelektualni, emocionalni, socijalni i tjelesni
razvoj. Glazba potice djetetov intelektualni razvoj kroz razvoj govora. Rano djetinjstvo je
najoptimalnije razdoblje za razvoj govora jer se u igri, dijete se igra rijeCima na razliite
nacine, a Cesto rije¢ima pridruzuje melodiju i ritam. Brojalice, kao glazbena aktivnost, poticu
na govornu aktivnost djece. ,,Stihovi pjesmice i brojalice korisni su za govorni razvoj jer
razvijaju osjecaj za ritam, intonaciju, tempo, te ritmi¢noSc¢u i pjevnosc¢u osiguravaju djetetu
da bolje razabire rijeCi i pomazu vjezbanju izgovora glasova i rijeci (Rade, 2009: 29).
Glazba takoder poti¢e djetetov razvoj miSljenja, pamcéenja, pozornosti, obogacuje djetetov
rjecnik te spoznaju o svijetu koji ga okruzuje. Glazba pomaze djetetovu emocionalnom
razvoju jer kroz glazbu, dijete izrazava svoje emocije. ,,Glazba bogati djetetov emocionalni
zivot (Mari¢, Goran, 2013: 16). Za dijete, glazba predstavlja srecu i zadovoljstvo, potice
radosno raspoloZenje i stvara osjecaj ugode te djeluje smirujuée na dijete. Takoder, glazba

sluzi kao poticaj za razli¢ite aktivnosti, jer budi znatizelju i interes djeteta te mu olakSava
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izvodenje izazovnih aktivnosti. Glazba potice razvoj djetetovih socijalnih kompetencija kroz
zajednicku igru 1 glazbene aktivnosti kojima djeca ulaze u medusobne interakcije i1 stvaraju
odnose s drugom djecom i odraslima. Prvi djetetov glazbeni doticaj s glazbom je slusanje
glazbe. ,,Putem glazbe djeca stupaju u socijalne kontakte s odraslima, ali i s drugom djecom
te razvijaju socijalne vjestine i kompetencije* (Koli¢, 2019: 19). Kroz glazbu, dijete takoder
razvija svoje tjelesne sposobnosti pokretanjem tijela na glazbu, plesom, pjevanjem i raznim
glazbenim igrama i aktivnostima. Ve¢ od Cetvrtog mjeseca zivota, dijete reagira na glazbene
podrazaje tako da se okrene prema glazbenom podrazaju (Koli¢, 2019). Dijete uziva pokretati
se uz pratnju glazbe pa se ovim putem mogu kombinirati glazbene i tjelesne aktivnosti gdje
glazba sluzi kao motivacija. Djecja reakcija na glazbu je spontana pa ono pocinje cupkati,
mabhati, ljuljati se, tapkati, stupati, tréati, svirati, plesati (Rade, 2009) te na razli¢ite nacine
motoricki izrazavati svoje glazbene dozivljaje. Izvodenjem glazbenih igara, djeca razvijaju
osnovne pokrete (hod, tréanje) Sto povoljno utjece na pravilno drzanje tijela, a koordinacija
dje¢jeg pokreta i glazbe postaje sve bolja (Manasteriotti, 1981). Pjevanjem djeca razvijaju
glasovni aparat, a koriStenjem jednostavnih glazbenih instrumenata poboljSavaju finu

motoriku.



3. Brojalica

Markovi¢ (2019) brojalicu definira kao kratku pjesmicu, odnosno jezicnu umotvorinu
koja je ritmi¢na jer do izrazaja dolazi ritam i melodi¢nost ili Sala. Brojalice ukljucuju glazbu i
govor i zbog toga su najprirodniji oblik djecjeg glazbenog stvaralastva i izrazavanja. Mjera
brojalice odreduje se pokretom ruke, a tekst brojalice se odreduje govorom. Jo§ od najranije
dobi djeca se susrecu s brojalicama i rado ih prihvacéaju jer su im zabavne, zanimljive i
melodi¢ne. U najranijoj dobi djeca susrecu brojalice unutar obitelji gdje ih uée od odraslih,
brace i sestara i drugih ¢lanova obitelji. ,,Brojalice su prisutne u svim kulturama, svakoj
zemlji, narodu, selu i gradu“ (Bjelobrk Babi¢, 2017: 46). Brojalice su poznate jo§ od davnina
te se usmenom predajom prenose generacijama, a 0sim na materinjem jeziku, sve Ce$ce se
koriste brojalice i na stranim jezicima.

Brojalica je igra rijeCima i sluzi za prebrojavanje koje u igri ima vaznu ulogu. Dijete
prebrojava drugu djecu rukom 1 zvukom, dok ostala djeca pozorno slusaju dijete koje vodi
igru da pogresno ne prebroji ili nekoga ne presko¢i (Smit, 2001). Na taj nain djeca odluéuju
tko ¢e traziti u igri skrivaca, tko ¢e loviti, tko ¢e nesSto odabrati, kako ¢e zapoceti neku igru i
slicno. Posebna se vaznost pridaje posljednjem slogu ili rijeci brojalice jer kako se brojalica
priblizava svom kraju, raste napetost na koga ¢e brojalica zavrSiti pa su djeca posebno
koncentrirana na posljednji slog. Zbog te zanimljivosti i napetosti posljednjeg sloga ili rijeci
koja ima odlucuju¢i faktor, djeca ponekad znaju i ubrzati brojalicu (Markovi¢, 2019).
Glazbena pedagoginja Elly BaSi¢ navodi kako odredivanje jednog specificnog igraca
oznacava sudbinsku objektivnost 'pravde’ i da ta uloga brojalici daje poseban pecat, a igraé
koji vodi brojalicu predstavlja ‘pravednog suca' (Goran i Mari¢, 2013; prema Vujatovic,
2019).

Brojalica autorica Herljevi¢ 1 Posokhova (2002) vrlo je pogodna za odabir onoga tko

¢e traziti u igri skrivaca jer je upravo posljednji slog odlucujuci:

Vrti se vrti
jedan vrtuljak,
a u vrtuljku
jedan patuljak.
Patuljak broji:
jedan, dva, tri

1 onda kaze:



»Sad zmiris ti!“

Brojalica je prirodan nacin glazbenog izrazavanja djece. Djeci su brojalice prihvatljive
jer su jednostavne, zabavne, humoristi¢ne, ritmi¢ne, s neocekivanim obratima, kratke, lako
razumljive, melodi¢ne, zanimljive i lako se pamte. Brojalice su ¢esto izvor novih ideja i
omogucuju ,,izmisljanje novih Saljivih rije¢i 1 novih pokreta® (Vnuk, 2016: 6) te kao takve
pridonose dje¢jem razvoju kreativnosti. Dijete uziva u zvué¢noj igri glasova gdje ono izgovara
rije¢i u ritmu, a te rije¢i ne trebaju uvijek imati odredeno znacenje ni smisao. Upravo je u
tome vidi sloboda djeteta, kada se sluzi iracionalnim rije¢ima i slogovima te da pri tome
uZziva i slobodno stvara.

Igra je neodvojivi dio brojalice jer se Cesto izgovor brojalice moze popratiti s
pokretima tijela, sviranjem instrumenata ili s nekom drugom aktivno$¢u. Na taj nacin je
mogucée kombinirati razvoj govora, razvoj pokreta i glazbeni razvoj. ,,Putem brojalica djeca
mogu ostvarivati socijalne interakcije s drugom djecom i odraslima“ (Koli¢, 2019: 23). Djeca
zajednicki mogu podijeliti uloge i odluditi kojim ¢e putem aktivnost krenuti, npr. jedna grupa
djece moze izgovarati brojalicu dok druga grupa prati brojalicu na instrumentima. Vazno je
da se taj cjelokupni proces dogada prirodno, da su djeca zaokupljena aktivno$¢u, slobodna u
svom stvaranju te da cjelokupna igra djeci predstavlja radost i zadovoljstvo. Igra moze postati
dinami¢nija i zanimljivija ako svaka skupina djece izvodi drugacije pokrete ili Svira na
drugom glazbalu (Mari¢ i Goran, 2013).

Brojalica ima i odgojnu ulogu. Vazno je da odgajatelj prepozna vaznost i potrebu
brojalice za djetetov cjeloviti razvoj. Takoder je jako vazno osigurati dovoljno prostora i
vremena potrebnih za obradu brojalice. Koncentracija i1 interes djeteta za brojalicu odreduje
koliko ¢e ona trajati (Juri$i¢ i Sam Palmi¢, 2002) $to moze varirati od djeteta do djeteta.
Odgajatelj bi trebao biti motivator koji ¢e potaknuti interes djeteta za glazbeno izrazavanje
brojalicom da kroz glazbenu igru ono moze osjetiti ljepotu glazbe i razvijati Svoj osjecaj za
estetsko i lijepo te osjec¢aj za ritam. Uloga odgajatelja je osigurati prostorno-materijalne
uvjete pripremaju¢i dovoljno glazbenih poticaja koja ¢e djecu motivirati na glazbene

aktivnosti koje poti¢u glazbeni razvoj, razvoj govora te cjeloviti razvoj.



3.1. Vrste brojalica
Postoji nekoliko vrsta brojalica koje su podijeljene po odredenim kriterijima. Prema
Jurisi¢ 1 Sam Palmi¢ (2002), brojalice dijelimo na sljede¢i nacin:
e Dbrojalice prema izvedbi (govorena i pjevana)

e brojalice prema sadrzaju (konkretna, besmislena i kombinirana)

3.1.1. Brojalica prema izvedbi

Brojalica je ujedinjenje govornog i glazbenog elementa. ,,Glazbenom cjelinom postaju
zato §to su ritmizirane rijec¢i glazbeno-ritmicki odredene, pojedini slogovi rijeci su jace, a
drugi slabije naglasene® (Vnuk, 2016: 9). Zbog toga je jako vazno da te rijeéi i slogovi budu
prirodno izgovoreni te da se ne mijenja njihov naglasak.

Prema izvedbi, brojalice dijelimo na govorene i pjevane.

Govorena brojalica

Rije¢i govorene brojalice izgovaraju se i nizu na jednom tonu. Sto te rijedi i slogove
¢ini glazbenima njihov je ton i ritam koji su temeljni glazbeni element govorene brojalice.
Tonovi se razlikuju po boji, jacini i trajanju, ali ne i po Visini pa bismo mogli re¢i da su one
oglazbljene. Da bi se smatrali uglazbljenima, rije¢i bi se trebale razlikovati u tonovima koji
su razlicite visine i rijeci bi trebale biti melodicne.

Glavna zadaca govorenih brojalica je distinkcija pomocu ritma radi lakSe percepcije

(Smit, 2001). Kako je ovdje glavna glazbena zna¢ajka ritam, on mora nositi osnovne kvalitete

glasa da bi pruzio razgovijetno odvajanje i razlikovanje jednog sloga od drugog.
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Slika 1. Primjer govorene brojalice



Pjevana brojalica

Pjevanoj brojalici dodaju se tonovi razliCitih visina §to joj daje karakteristiku
melodije. U ovome slucaju rije¢i brojalice su oglazbljene te je stoga blize glazbenoj
konstrukciji pjesme. Melodija pjevane brojalice vrlo je jednostavna. Da bi brojalica dobila tu
osobinu, u svom slijedu bi trebala imati makar dva tona koji se medusobno razlikuju po
visini. Pjevana brojalica moze imati i do Cetiri razliCita tona, ali i1 dalje ne predstavlja pjesmu.

Jednostavna melodija pjevane brojalice najcesce je izgradena na intervalu male terce
silazno koja je u prirodi dje¢jih glasnica te mu je gotovo prirodena. Melodija je liSena
zakonitosti tonaliteta s tim da ne sadrzi polutonove koji su slozeniji za izvodenje i slusnu
percepciju, a djeci je privlacnija i zanimljivija (Juri§i¢ i Sam Palmi¢, 2002).

Uglazbljenu brojalicu djeca ne upotrebljavaju za izbrojavanje kao govorenu brojalicu,

ved je pretvaraju u igre s pjevanjem ukoliko su ih uglazbila djeca (Gospodneti¢, 2015).
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Slika 2. Primjer pjevane brojalice
3.1.2. Brojalica prema sadrzaju

Sadrzaj ili tekst brojalice jako je vazan u djec¢joj percepciji, jer se koriste¢i mastu,
dijete Cesto uzivljava u brojalicu. Dje¢ja emotivna stanja i situacije mogu biti rezultat
djetetove maste. Dijete sakuplja svoja iskustva, zbivanja iz svoje okoline i sadrzaje te ih
kombinira sa svojim emocionalnim stanjima. Svaki trenutak je prilika za dje¢je kreativno
stvaralastvo kada ¢e ono pokusati samostalno smisliti brojalicu, a to je moguée samo ako
dijete ve¢ zna odredeni broj brojalica. ,,Cesto poéinju s nadogradnjom neke poznate, a onda
stvaraju nove, svoje brojalice u skladu s vremenom u kojemu zive i okolinom u kojoj se
nalaze* (Peteh, 2007: 16). Prednost brojalice je to $to omogucuje slobodu izrazavanja jer je

plod spontane igre pa dijete nece izmisljati brojalice zbog njih samih.



Djecje misljenje koje je temeljeno na djecjim iskustvima i1 spoznajama moze dovesti
do zamisljanja brojalice ¢iji je sadrzaj konkretan pa je to konkretna ili stvarna brojalica.
Brojalica moZe biti 1 plod dje¢je maste pa naizgled ona nema nikakvo znacenje u svome
sadrzaju pa se radi o besmislenoj, odnosno iracionalnoj brojalici. Moguce je i kombinirati

smisleno s nesmislenim ¢ime dobivamo kombiniranu brojalicu.
Konkretna brojalica

Konkretne (stvarne) brojalice su one brojalice koje imaju razumljiv sadrzaj i odredeno
znacenje. Tekst je ,,realan, lagan 1 razumljiv svakom djetetu, koji pokazuje odredene situacije
koje ono poznaje i razumije, te situacije koje su svakodnevna pojava u njegovoj okolini®
(Vujatovi¢, 2019: 15). Slogovi rije¢i su u funkciji ritma ili se nizu u svrhu pravilnog
izgovaranja pojedinih glasova.

Autorice JuriSi¢ i Sam Palmi¢ (2002) navode odredene situacije koje sadrzaj takve
brojalice konkretizira:

- zbivanja i svakodnevne situacije u djetetovoj okolini
- zivotinjske ljubimce

- prigodne situacije

- prirodne pojave

- zivot prirode

1. Zbivanja i svakodnevne situacije u djetetovoj okolini:
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2. Zivotinjske ljubimce:
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3. Prigodne situacije:
2

ZE- U-MO TI SVA - KI DAN, SRE-TAN KA - O RO - DEN- DAN!

4. Prirodne pojave:
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5. Zivot prirode:
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Slika 3. Primjeri sadrZaja brojalice koju ona konkretizira



Besmislena brojalica

Ovakve brojalice sastavljene su od niza slogova bez odredenog znafenja pa one
konkretno niSta ne znaCe. Posebno su privlacne i zanimljive djeci jer su Cesto kreativan
poticaj djetetu koje moze izmisljati razne slogove koje ritmizira pa djetetu postaju ,,prave
rije¢i. lako ¢esto nemaju rimu, navode dijete na izmis$ljanje takvih konstrukcija. Besmislena
brojalica svoj smisao ima u glazbenom, odnosno ritmickom izrazu i kao takva je neovisna o
izvanglazbenim elementima (Jurisi¢ i Sam Palmi¢, 2002). U tom slucaju rijeci u brojalici

izgovaraju se u smislu zvucnog izraZavanja.

Sljedeca brojalica primjer je besmislene brojalice autorice Peteh (2007):

Engele, bengele
Engele, bengele,
baku ¢i,
¢i¢i, mici, Comboridi,
Cika, Coka, na tri zboka

bija baja buf!

Kombinirana brojalica

U kombiniranim brojalicama izmjenjuju se konkretni i besmisleni dijelovi teksta.

Najcesce se nalaze u puckom izrazu te je u funkciji zaokruzivanja ritmicke cjeline. Djeca

ovdje mogu biti jako dobri improvizatori koji ¢e, koriste¢i svoju mastu, do¢i do zanimljivih

rezultata. Time je nemogude da sadrzaj te brojalice bude jednolican.

JEDIN, DODIN
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Slika 4. Primjer kombinirane brojalice
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3.2.  Vrijednost brojalice za djec¢ji razvoj

Brojalice su od velike vaznosti u djetetovu Zzivotu, jer je brojalica glazbeni govor
kojima dijete izrazava svoje emocije 1 za kojom ima veliku potrebu. Izrazavajuci se
brojalicom, djetetu se istovremeno stvaraju uvjeti za cjeloviti razvoj: socio-emocionalni
razvoj, fizicki razvoj te spoznajni razvoj, a istovremeno dijete razvija i glazbene vjestine.
Brojalice su pristupacne djeci jer su jednostavne, ritmicne, lako pamtljive i kratke pa kao
takve kod djece izazivaju smijeh i veselje.

Prema Peteh (2007), vrijednost u odgojno-obrazovnom radu s predskolskom djecom
posebno se ocituje u govornom razvitku, razvitku spoznajnih sposobnosti, govorne

kreativnosti i razvitku pokreta i ritma.

3.2.1. Razvoj govora

Brojalice su znacajne za razvoj govora. ,,Govor je temelj ljudske komunikacije i
znacajan je za cjelokupan djetetov razvoj* (Velicki i Katarin¢i¢, 2011: 8). Upravo je brojalica
poticaj za verbalnu komunikaciju, jer njome djeca oslobadaju govor, brojalica motivira na
slobodan i ispravan djedji rije¢nik, pridonosi pravilnom izgovoru pojedinih glasova, pomaze
u smanjenju govornih smetnji, izgraduje dikciju, naglasak i intonaciju (Peteh, 2007). Vec¢ se
vrlo malu djecu moze zabaviti tapSalicama 1 slinim igrama koje su povezane s pokretima i
¢iji su stihovi vrlo jednostavni. Upravo zbog toga brojalica se smatra najranijim oblikom
djecje kreativne igre rije¢ima (Mari¢ i Goran, 2013). Kako dijete postaje starije, njegova je
potreba za slozenijim stihovima sve prisutnija pa su stihovi brojalice sve duzi i zahtjevniji.

Djetetu je potrebno poticajno okruzenje za razvoj govora gdje se podupire njegov
govorni razvoj, gdje se omogucuje Njegovo izrazavanje i stjecanje iskustava te oponasanje.
Osim socijalne podrSke dje¢jem govoru, vazno je da okolina u kojoj dijete boravi ima
sadrzaje koji mogu zadovoljiti znatizelju te razvijati njegove spoznajne i govorne
mogucénosti. To ukljucuje knjige, slikovnice i ostale materijale koje mogu potaknuti djecu na
govorno izrazavanje. Pravilnu intonaciju i izgovor odredenih glasova i rije¢i moguce je
poticati razli¢itim ritmi¢kim igrama gdje je potrebna obrada brojalica razliitog sadrzaja i

vrste (Bjelobrk Babi¢, 2017).
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MEDO TRUBI

Medo trubi:
tra-ta ra-tal
Tra-ta ra-ta!
Gori vatral
Brzo vode!
Vatru gasi!
Mojem Gari
kucu spasi!

Slika 5. Brojalica za automatizaciju i diferencijaciju glasa ,,r*

3.2.2. Spoznajni razvoj

Brojalice pridonose spoznajnom razvoju djece jer, kada se izvode na razli¢ite nacine,
omogucuju aktivnu interakciju djece s okolinom i stjecanje iskustva te poticu razvoj djecjeg
pamcenja jer djeca pamte tekst brojalice. Ritam brojalice, koji je djeci zanimljiv i zabavan,
navodi djecu na lakSe pamcenje njenog teksta. Djeca brojalicom mogu usvojiti nove spoznaje
gdje mogu uciti o novim stvarima, bojama, zivotinjama, zanimanjima i sl. ,,Kako dijete
usvaja nove Cinjenice, tako se poti¢e i miSljenje” (Markovi¢, 2019: 18). Slusanje i izvodenje
brojalice u djetetu budi ugodne emocije te je samim time motivirano za taj spoj glazbe i igre
rijeima i tako razvija smisao za estetsko i lijepo. Brojalice poti¢u dijete na govornu
komunikaciju, a kroz cjelokupno dje¢je iskustvo s brojalicom, dijete bogati predodzbe o

svijetu koji ga okruzuje te stvara cjelovitu povezanost izmedu njih.

3.2.3. Govorna kreativnost

Djeca mogu djelomicno ili u cjelini smisljati razlicite Saljive tekstove, razliite rime,
nadovezati se na ve¢ poznate tekstove i tako stvoriti svoju brojalicu. Brojalica je idealna za
poticanje djecje govorne kreativnosti gdje djeci poticaj mogu biti konkretna stvarnost, stvarni
dogadaji, neki element iz njihove okoline, lutke, slikovnice, price, igracke i drugo (Peteh,
2007). Vazno je osmisliti poticajno okruzenje u kojem ¢e dijete moci pronaci poticaj i
motivaciju za kreativno stvarala§tvo u stvaranju vlastite brojalice. Juri§i¢ 1 Sam Palmié
(2002) navode kako je djetetovo stvaranje brojalice djecja potreba te vrlo suptilan nacin

otkrivanja 1 spoznaje vlastitog svijeta i svijeta koji ga okruzuje. Zbog toga Sto je brojalica
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glazbeni govor, ona ne dopusta stereotipni i ustaljeni pristup glazbi ili bilo kojim drugim
aktivnostima. Djecje izmisljanje brojalice uvijek je plod spontane igre sto je slobodan i

spontan proces koji proizlazi iz djecje intrizi€ne motivacije.

3.2.4. Ritam i pokret

Despi¢ (1997; prema Bjelobrk Babi¢, 2017) navodi kako se ritam najCeS¢e definira
kao nizanje zvukova i tonova razliCitog trajanja, ali moguce je i da se glazbeni tok odvija u
trajnom pulsiranju jednakih ritmickih vrijednosti. Djeca imaju prirodnu potrebu za kretanjem,
a ritam 1 intonacija pruZaju djeci ugodu sluSanja. Kada cuju glazbu veselog karaktera i
veselog ritma koja ih poziva na ples, djeca po¢nu pljeskati, tapSati, okretati se i kretati svoje
tijelo na razli¢ite nacine. Kada dijete uskladi glazbu i pokret, osje¢a se zadovoljno §to mu
pruza slobodu izrazavanja, sigurnost i samopouzdanje. Djeca mogu brojalicu demonstrirati
pokretom cijelog tijela ili nekih njezinih dijelova: Sakom, rukama, prstima i nogama. Na
razli¢ite se nacine mogu koristiti dijelovi tijela u demonstraciji brojalice pa dijete moze
pljeskati, njihati se, mahati rukama, pucketati prstima, tapSati po koljenima ili ramenu, stupati
nogama, kretati se u kolonama i u razli¢itim smjerovima te na mnoge druge razliite nacine.
Brojalica je jako povoljna za razvoj djecjeg osjecaja za ritam jer sve pokrete djeca rade u
ritmu same brojalice koji je uglavnom dinamican i veseo pa se djeca rado pridruzuju u
njenom izvodenju. Osim §to postoji mogucnost izrazavanja ritma vlastitim tijelom, pruza se i
mogucnost koriStenja raznovrsnih materijala u izvodenju ritma i instrumenata Orffovog
instrumentarija poput udaraljki, zvecki, bubnjeva, triangla i sli¢no. Postoje razne varijacije
izvodenja ritma gdje djeca mogu skandirati visokim ili niskim tonom, tiho ili glasno, polako
ili brzo (Peteh, 2007). Kombinacijom govora 1 pokreta djeca razvijaju sluh, kinesteticki osjet,

brzu automatizaciju pokreta i motoriku.
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4. Brojalice u dje¢jem vrticu

Dijete se, u ritmu brojalice, moze igrati samostalno od najranije dobi. Kasnije, oko
pete godine djetetova Zivota uloga brojalice je djetetu bitna u kolektivnim igrama koje djeci
pruzaju poticaj za razvoj socijalizacije. Upravo je dje¢ji vrti¢ povoljno mjesto za
socijalizaciju djeteta kada vrijeme provodi s drugom djecom i odgajateljima, a ova igra
rije¢ima dobiva dodatnu draz kada joj se pridruzi i veselje ostale djece. Zbog toga je vazno da
se brojalice poti¢u u dje¢jim vrti¢ima kao jedan od nacina dje¢jeg izrazavanja koje dijete jako
veseli i kao jedna od temeljnih djecjih potreba koja treba biti zadovoljena. Na odgajatelju je
da bude kreativan i mastovit u izboru aktivnosti koja moze biti vodena brojalicom koja se
moze Koristiti za poticanje raspolozenja, kao uvod u odredenu aktivnost, u tijeku ili na kraju
aktivnosti, u organiziranom radu ili u slobodnim aktivnostima (Peteh, 2007). Kada je dijete
upoznato s odredenim brojem brojalica, ono moze samostalno inicirati aktivnost u kojoj
brojalicu koristi sasvim spontano pa brojalica moze biti motivacija za odredenu igru,
aktivnost ili drugu brojalicu. U tome i jest prednost brojalice, jer je jednostavna i zanimljiva
te se lako pamti i izgovara pa djetetu pruza slobodu i otvara razne moguénosti njene
demonstracije.

U cjelovitom odgojno-obrazovnom procesu vazno se voditi dje¢jim interesima i
mogucénostima, promatrati dijete, njegove interese, razvojne mogucénosti i potrebe jer postoje
individualne razlike medu djecom i svako je dijete razli¢ito i jedinstveno. Uloga odgajatelja
je da prepozna jedinstvenost svakoga djeteta i da prema tome optimalno djeluje. Ista situacija
je 1 s brojalicama. Prisutne su individualne razlike i u senzornim (slus$nim, vizualnim)
sposobnostima, mentalnim sposobnostima (pamcenje, paznja, miSljenje, masta, govor) te u
emocionalnom razvoju i razvoju motivacije (Peteh, 2007). Jedno dijete ¢e mozda biti
odusevljeno jednom brojalicom, dok ¢e drugo dijete oduSevljenje naci u drugoj, no vazno je
znati probuditi interes i prilagoditi brojalicu moguénostima pojedinog djeteta.

Brojalicu u vrti¢u ne obradujemo uz ritam, ve¢ njezin metar jer se djeca prirodno
razbrojavaju u metru. Izbrojavanje brojalicom uglavnom se koristi na kraju aktivnosti njezine
obrade. Gospodneti¢ (2015) primjecuje kako odgajatelji ¢esto pogresno doticu djecu odozgor
po glavi pri izbrojavanju, jer su visi od djece. Kako je odgajatelj visi od djece, a i djeca se
medusobno razlikuju po visini, prihvatljivije je da dijete dotakne svakoga po prsima jer ¢e
uprotivnom dijete misliti da se treba propeti na prste kako bi moglo svakoga dotaknuti po
vrhu glave. Mnostvo je na¢ina na koje mozemo izvoditi metar: pljesc¢uci lijevo-desno, gore-

dolje, naprijed-natrag, pucketajuéi prstima, tapsu¢i o partnerove ruke, sviraju¢i udaraljke,
14



krecuéi se 1 skacuéi u razli¢itim smjerovima i raznim kombinacijama ovih i drugih nacina
pokreta tijela (Gospodneti¢, 2015). Djeca brojalicu izgovaraju u ritmu, a kre¢u se u metru
gdje oponasaju pokrete odgajatelja pa dijete moze nastaviti i tom nizu pridruZiti svoj pokret.
Igre brojalicom omogucuju stjecanje temeljnih glazbenih iskustava pomocu kojih dijete
glasom 1 pokretom razvija osjecaj za ritam.

Za izvodenje bilo koje aktivnosti s brojalicom potrebno je odredeno vrijeme i prostor.
Brojalica moZe trajati sve dok traje djecji interes i1 koncentracija, uprotivnom bi brojalica bila
nametnuta djetetu, a time bi se i motivacija gasila. Svaka glazbena aktivnost i sadrzaj
zahtijevaju odredeni prostor, a zadaca odgajatelja je osigurati prostor brojalici u djecjoj
aktivnosti (Juri§i¢ i Sam Palmi¢, 2002). Osigurano vrijeme i prostor omogucit ¢e djetetu
slobodnu igru rijeci 1 pokreta gdje je srediSte glazbene aktivnosti interes djeteta. Djetetu je
brojalica igra, a integracija brojalice s ostalim aktivnostima djetetu ¢e omoguciti lakse

obavljanje svakodnevnih zadac¢a te ¢e mnoge svakodnevne zadace djete obavljati kroz igru.

4.1. Faze usvajanja brojalice

Obrada brojalice slicna je obradi pjesme, ali brojalica je kraca pa se moze ponavljati
viSe puta od pjesme. Djeca prvo slusaju brojalicu, zatim se izvodi njezin ritam. Da bi se djeca
upoznala s brojalicom, odgajatelj je prvo demonstrira, zatim dijete pokuSava imitirati
odgajateljevu demonstraciju i usvaja brojalicu po fazama (Bjelobrk Babic¢, 2017).

Vujatovi¢ (2019) navodi sljedece faze usvajanja brojalica:

1. faza: Dijete slusa odgajatelja dok izgovara brojalicu. Odgajatelj ovdje brojalicu
koristi za prebrojavanje djece. Jako je vazno uzastopno ponavljanje glasova jer tako
djeca uce pravilno izgovarati odredene slogove ili rije¢i pa odgajatel] slogove
ponavlja nekoliko puta.

2. faza: Odgajatelj izgovara brojalicu, a dijete je oponasa. Vazno je da dijete slusa svoj
glas i kako izgovara rije¢i. Nakon individualnog oponasanja, slijedi grupno
oponasanje. Djeca u isto vrijeme oponaSaju odgajatelja, a odgajatelj obrac¢a paznju na
svako dijete posebno te ispravlja izgovor djeteta ukoliko je neispravan.

3. faza: Ovo je faza memoriranja. Dijete, bez pomoc¢i odgajatelja i druge djece, treba
samostalno izgovoriti cijeli tekst pravilno izgovaraju¢i i povezujuéi sve elemente.
Kada je dijete naucilo brojalicu napamet, ono je moze izvesti pred ostalom djecom

pomocu ruku, nogu i drugih dijelova tijela ili pomoc¢u Orffovog instrumentarija.
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Brojalica se moze uciti u cijelosti ili dio po dio uz ucestalo ponavljanje. Nakon
usvojene brojalice, dijete je moZze koristiti na razliCite nacine. Odgajatelj brojalicu moze
koristiti kao uvod u neku aktivnost, poticaj za likovnu, tjelesnu, dramsku ili druge aktivnosti,

u organiziranom radu i slobodnim aktivnostima.

4.2. Brojalice u funkeciji igre

Brojalicom se najceS¢e odreduje koje ¢e dijete zapoceti igru ili njezin tijek. Navesti ¢u
dvije igre vodene brojalicom autorice Peteh (2007):

Igra Tko je zadnji ima za zadatak nauditi brojalicu te je stoga vrlo slicna navedenim
fazama usvajanja brojalice. Odgajatelj prvi broji djecu i pritom jasno izgovara brojalicu
nakon cega je ponavlja dijete za koje pretpostavlja da je brojalicu djelomicno usvojio.
,,Brojac¢*, odnosno odgajatelj izgovara brojalicu i ide od djeteta do djeteta te ga dodiruje. Na
kome je zavrSio zadnji slog, izlazi iz kruga. Zadnje dijete koje je ostalo je sljedeéi ,,brojac*.
Nije preporucljivo da se ova igra igra s prevelikim brojem djece, kako aktivnost ne bi presla u
dosadu.

Patka patku pojela
Patka patku pojela,
pa se nije najela,

u to ide crni jez,

pa joj veli: ,,Bjez*.

Sljedeca igra je Tramvaj. Po sobi skupine stavi se nekoliko stolica koje oznacuju
tramvajsku postaju i na svaku stolicu stavljamo neku oznaku (zastavicu, boju u vrpci,
naljepnicu i sl.). Na svakoj ,.tramvajskoj postaji je dvoje ili vise djece Sto ovisi 0 broju djece
u grupi. Brojalicom djeca dolaze do odluke tko ¢e biti voza¢ koji dobije zvonci¢. Vozad
pozvoni i tramvaj krene uz izgovaranje brojalice. Ulazi se i izlazi na svakoj postaji, a vozaci

se mogu mijenjati.

Tramvaj juri ulicom
Tramvaj juri ulicom,
dedek pusi lulicu,
prva kuca, prvi broj,

tu stanuje dedek moj.
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Brojalica se moze koristiti 1 u igri pantomime gdje odredujemo dijete koje ce
pokretom predstaviti pojam koji druga djeca moraju odgonetnuti ili se brojalicom odreduje

tko pogada zagonetni pokret.
Brojalice u igri rukama - malesnice

U igri rukama vrlo su primjenjive maleSnice. Velic¢ki 1 Katarin¢i¢ (2011) maleSnice
definiraju kao pucke djecje pjesme, odnosno prve pjesnicke tekstove s kojima se dijete
susrece. Najcesce se pojavljuju prilikom susreta roditelja i djece, ali rado se kosriste i u
dje¢jem vrticu. Iako su prisutne u svim narodima, najveca pozornost i se pridaje u engleskom
govornom podruc¢ju. Iako strukturna podjela maleSnica nije do kraja provedena, mozemo
navesti neke od podvrsta male$nica: uspavanke, brojalice, razbrajalice, nabrajalice, tepalice,
pitalice, rugalice, cupkalice i ostale (Crnkovi¢ i Tezak, 2002; prema Velicki i Katarin¢ic,
2011). Malesnice uglavnom imaju ulogu funkcionalne igre. Ove igre mogu se izvoditi samo
rukama ili rukama s dodatnim sredstvom.

Tekst malesnice treba izgovarati polako i izrazajno, a podizanjem i spustanjem glasa
mogu se naglasiti napeti trenuci. Izvodenje ovih igara ne smije predstavljati prisilu, ve¢
slobodnu igru i lako¢u samog izvodenja. Potrebno je djeci pruziti moguénost pokusaja i
pogresaka jer ¢e na taj naCin uvjezbavati odredene jezicne konstrukcije, izgovor glasova i
tecnost govora. Djeca takoder razvijaju finu motoriku koja se usko vezuje uz predpisacke i
predcitalacke vjestine.

Igre koje potjecju iz hrvatske usmene narodne tradicije primjeri su autorica Velicki i
Katarin¢i¢ (2011).

U prvom primjeru, maleSnica ima spoznajnu ulogu jer nabraja imena prstiju. Dijete
ispruzi ruku. Kako prati tekst malesnice, savija jedan po jedan prsti¢ dok ne napravi Saku. Na
kraju dijete otvori Saku.

Nek' palac sada spi
I kaziprstu ti.
Nek' spava i srednjak
| za njim prstenjak
I mali prstu ti.
Nek' spiju sada svi.
Mir, da se nitko ne probudi

Dok zora ne zarudi.
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U drugoj igri, odgajatelj trlja i uvrée jedan po jedan djetetov prsti¢ pocevsi od palca.
Na kraju ispruzimo i pomicemo djetetove prste kao da trepere. Ova igra moze biti pogodna za

bozi¢no vrijeme.

Pet djecaka u kupovinu i§lo
Da bi boZi¢no drvce naslo.
Prvi drvce izabrao
Drugi ga ku¢i donio
Treci ga postavio
Cetvrti okitio
Peti svjecice stavio

Da bi ih andel¢i¢ zapalio.

U trecoj igri odgajatelj sjedi na podu zajedno s djetetom i odupire se nogama. Ruke su

im spojene i zajedno se njisu poput barke.

Gingola se barka,
Do svetoga Marka
Puna prekrcana
Svile i bumbaka
Svilu ¢emo prodati

Bumbak ¢emo otkati.

4.3. Brojalice za razvitak ritma i pokreta

Svaka brojalica djeci omogucava izraZzavanje pokreta i ritma. U pocetku je odgajatelj
taj koji inicira, demonstrira brojalicu kako je zamislio, a djeca to reproduciraju i kasnije mogu
izmiSljati svoje pokrete i stvarati vlastite verzije brojalice. Odgajatelj bi trebao procijeniti
sposobnosti svakog djeteta kako bi optimalno uskladio pokret i ritam.

Sljede¢i primjer prikazuje aktivnost brojalice koja potice djecji razvoj ritma i pokreta
kroz imitaciju kiSe kroz brojalicu (Peteh, 2007).

Brojalica moze poceti imitacijom kiSe. Odgajatelj djeci demonstrira kako kiSa pada
lupkanjem prstima po stolu, kutiji ili drugom predmetu. Izmjena tempa moze djeci docarati
kako se cuje padanje pljuska, kako kisa sipi ili rominja. Ovo se moze izvoditi uz izgovaranje
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brojaliceu koju se mogu ubaciti razni pokreti, npr. djeca mogu plesati pod kiSobranom.
Takoder se mogu koristiti razli¢ite udaraljke ili zvecke koje djeca mogu i napraviti sama tako
da u neku kutijicu s poklopcom ubace raznovrsno zrnje ili sitnije predmete (riza, pijesak,
kamenci¢i, kukuruz i sl.). Djeca mogu usporedivati kakav zvuk proizvodi odredeni predmet u
posudi i na taj nacin odluditi koja je zveckica dobra za imitiranje zvuka pljuska, a koja je
pogodna za imitiranje zvuka rominjanja. Djeca, na osnovu onoga §to Cuju, takoder mogu
pogadati Sto je u kutiji. Prvo mogu vidjeti sadrzaj kutije koje nakon toga izmjeSamo pa djeca

po zvuku svake kutije pokusavaju odrediti $to je u njima.

Kisa, kisa

Kisa, kisa,

smoci misa,
smocila mu rep 1 brk,

brzo mi$o sad u trk.

4.4. Brojalice uz maketu

U ovoj brojalici, kako bi se lakSe zapamtila, moze se koristiti maketa ili igracke koje
se u pjesmi spominju. Na zelenu podlogu koja predstavlja livadu, odgajatelj postavlja
elemente dok izgovara brojalicu: kucicu, lutkicu, macku i psa. Ukoliko pokazu interes, svako
dijete moze postaviti elemente uz izgovor brojalice. U ovom slucaju elementi su
demonstrativno i manipulativno sredstvo, ali i mnemotehni¢ko sredstvo jer omogucuju brzo

pamcenje brojalice.

Ima jedna kucica

Slika 6. Ima jedna kucica
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Slika 7. u kudici luktica

Slika 8. do lutkice mackica

Slika 9. do mackice pas

Slika 10. koji laje u sav glas
av, av, av, av.
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4.5. Brojalice u grafickom izrazu

Brojalica za crtanje i modeliranje treba biti prepoznatljiva i vrlo jednostavna djeci.
Djeca mogu graficki prikazati sadrzaj brojalice. Ako brojalica govori o snijegu mogu Se

nacrtati snjezne pahulje i oblaci, a glazbenom podlogom stvara se dodatni radosni ugoda;.

Tocka, to¢ka, tockica
Tocka, tocka, tockica,
gotova je glavica,
meke usi, mali vrat,
trbuh mu je kao sat,
male rucice, male nozice,

evo nasega Jozice.

Slika 11. Primjer grafickog prikaza Jozice

4.6. Brojalice za otkrivanje zagonetne slike

Slika se pokriva odredenim brojem pokrivaljki (od 4 do 12) kvadrata, pravokutnika,
trokuta ili nekih drugih likova. Na pokrivaljkama mogu biti brojevi, geometrijski oblici,
predmeti, zivotinje, slova i sl. Odredenom slikom skidamo jednu po jednu brojalicu tako da
sadrzaj pokrivaljke koju skidamo odgovara zadnjem slogu brojalice. Kako se uklanja dio po
dio, otkriva se polako cijela slika koja bi trebala biti osmiSljena da je djeca odmah ne

prepoznaju. Igra je zanimljivija $to ima vise pokrivaljki.
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Ena, ena,
ti si moja Zena,
a ti moj muz,

debeo k'o puz.
Nakon ove brojalice uklonimo pokrivaljku sa slikom puza. Slijedi sljedeca brojalica.

Cica maca plakala
ispred vrata skakala
cica moli brata

da otvori vrata.

Nakon ove brojalice uklonimo pokrivaljku sa slikom vrata. Igra se nastavlja dok se ne

otkrije konacna slika koja se skriva ispod pokrivaljki.

4.7. Brojalice uz pjevanje

Neke brojalice mogu se jednostavno nauciti pjevanjem. Pjevanjem se pamti tekst i

melodija, a koristi se i pokret.

Prste ima ruka svaka,
kad je stisnes to je Saka.
Bum, bum, bumbum, bum,
to je pjesma laka.
Igraju se ruke dvije,
tko ¢e bolje, tko ¢e prije.
Bum, bum, bumbum, bum,

to je pjesma laka.

4.8. Brojalice kao poticaj za izvanglazbenu aktivnost

Brojalica bi djeci trebala biti bliska, poznata i jednostavna te neodvojivim dio
svakodnevnih aktivnosti. Brojalica moze dijete potaknuti na bilo koju vrstu aktivnosti i izvan

glazbenih aktivnosti. Motivacija brojalice na neku aktivnost dolazi kada se neki element
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brojalice podudara s temeljnim sadrzajem aktivnosti. Na primjer, kad se dijete pokrece uz
brojalicu, ona moze biti dio kinezioloskih aktivnosti. ,,Sadrzaj ili tekst brojalice moze biti
svrhovit uvod u aktivnost u kojoj prevladava kultura govora, ili podrucje knjizevnosti, ili pak
okolina djeteta (Jurisi¢ i Sam Palmi¢, 2002: 34). Brojalica takoder moze biti poticaj djeteta
na likovne aktivnosti. Raznovrsnost svakodnevnih aktivnosti u djecjem vrticu omogucava
svakodnevnu uporabu brojalice i1 izvodenje raznih aktivnosti u ritmu i veselju Sto ¢e dijete

potice na kreativnost i stvaralastvo.
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5. Zakljucak

Djecji razvoj najdinamicniji je upravo u ranom i predskolskom razdoblju, pa ono
svakodnevno u¢i, razvija se i dozZivljava nova iskustva. U tom procesu djetetu pomazu
roditelji, ostali ¢lanovi obitelji, odgajatelji i druge odrasle osobe pa njihova medusobna
komunikacija igra veliku ulogu u dje¢jem razvoju i ucenju.

Djeca su u doticaju s brojalicom jo§ od najranije dobi gdje im roditelji pjevuse ili
izgovaraju slogove u ritmu, a time su i u fizickom doticaju s djetetom. Djeca vole brojalice
jer su im zabavne. Kad je dijete starije, brojalice su nesto slozenije te je ovu igru rijeci i ritma
moguce koristiti u dje¢jem vrticu, a i1 kasnije u osnovnoj Skoli. Brojalice poticu razvoj
govora, a djeca ih bolje pamte zbog njihove ritmicnosti i jednostavnosti. Brojalice u igri
postaju sama igra gdje djeca pomocu brojalice odreduju ulogu i1 nac¢in igre. Na taj nacin
brojalica, kao i igra, postaje najprirodniji nacin djetetova razvoja ucenja. Kroz brojalicu djeca
upoznaju razne zivotinje, godiSnja doba, razne fenomene, a brojalice im pomazu pribliziti
svijet oko njih i graditi njihov vlastiti svijet. Djeca medusobno suraduju u brojalicama te
takve igre djecu povezuju na jedinstven nacin.

Igra je djetetov najprirodniji nacin ucenja i najvaznija djetetova aktivnost. Glazbene
igre s brojalicama trebalo bi $to vise upotrebljavati u odgojno-obrazovnom procesu s djecom
jer je to zabavan i djeci primjeren na¢in na koji djeca mogu nauciti neSto novo i obavljati
svakodnevne aktivnosti kroz ritam i igru. Da bi to bilo moguée vazno je da odgajatelj
osvijesti svoju ulogu i da predlaze situacije i aktivnosti s brojalicom vodeci se interesima i

mogucnostima djece.
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Sazetak

Brojalica je glazbeno-govorna aktivnost gdje njena ritmi¢nost i jednostavnost dolaze
do izrazaja. Djeca se s brojalicom susre¢u od najranije dobi gdje je Cuju od roditelja, starije
brace i sestara i ostalih ¢lanova obitelji. U igri brojalica ima vaznu ulogu jer pomocu brojalice
djeca odreduju uloge i nacin igre.

Brojalice pozitivno utje¢u na cjelokupan razvoj djeteta, poti¢u djetetov razvoj govora,
spoznajni, socio-emocionalni razvoj, razvoj govorne kreativnosti te razvoj pokreta i ritma.
Brojalica, kao glazbeni govor, poticaj je za verbalnu komunikaciju gdje se dijete motivira na
slobodno jezi¢no izrazavanje i ispravni izgovor i intonaciju. Djeca brojalicom usvajaju nove
spoznaje 1 stjeCu predodzbu o svijetu u kojem se nalaze. Kada djeca nauce odredeni broj
brojalica, ona ¢e stvarati vlastite brojalice ¢ime razvijaju svoju kreativnost.

Mnostvo je nacina na koje je moguce izvesti brojalicu i upravo je ljepota u tome Sto
djeca otkrivaju razne nacine njenog izvodenja te Kroz igru stvaraju nove i originalne
brojalice. Uloga odgajatelja je da prepozna individualne razlike svakog djeteta te da prema

tome djeluje kako bi mogao pruziti djetetu Sto povoljnije uvjete za njegov cjelokupan razvoj.

Kljucéne rije¢i: brojalica, ritam, govor, glazbena aktivnost, igra.
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USING NURSERY RHYMES IN KINDERGARTEN

Abstract

Using nursery rhymes is speech-musical activity where its rhythmicity and simplicity
come to the fore. From an early age, a child encounters nursery rhymes when they hear it
from parents, older siblings and other family members. Nursery rhymes play an important
role in children’s play because children use nursery rhymes to determine the roles and the
way they play that particular game.

Nursery rhymes have a positive effect on child's overall development, encourage
child's speech development, cognitive, socio-emotional development, the development of
speech creativity, movement and rhythm. Nursery rhymes, as musical speech, are stimulating
for verbal communication where children are motivated to free language expression and
exhaustive pronunciation and intonation. Children use nursery rhymes to aquire new
knowledge and gain an idea of the world they live in. When children use a certain number of
nursery rhymes, they will create their own by which they develop their creativity.

There are many ways to perform a nursery rhyme and beauty of it is that children
discover various ways of performing it and create new and original versions through play.
The role of the educator is to recognize the individual differences of each child and to act
accordingly so that he can provide the child with the most favorable conditions for his overall
development.

Keywords: nursery rhymes, rhythm, speech, musical activity, play.
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Prilozi

Slika 1. Mari¢, Lj. i Goran, Lj. (2013). Zapjevajmo radosno. Zagreb: Golden marketing-
Tehnicka knjiga, str. 162.

Slika 2. Jurisi¢, G. i Sam Palmi¢, R. (2002). Brojalica, snazni glazbeni poticaj. Rijeka:
Adami¢, str. 111.

Slika 3. isto, str. 26.
Slika 4. isto, str. 42.

Slika 5. Herljevi¢, 1. i Posokhova, 1. (2002). Govor, ritam, pokret. Lekenik: Ostvarenje, str.
17.

Slike 6. Kucica i pozadina izradeni u programu Microsoft Paint

Slike 7.-10. Kuc¢ica i pozadina izradeni u programu Microsoft Paint, a unutarnji elementi

preuzeti su s internetske stranice: http://clipart-library.com/ (preuzeto: 14.5.2021.)

Slika 11. Grafi¢ki prikaz izraden u programu Microsoft Paint
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